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Carissime Famiglie di RTS  – Una vita speciale ODV,
desideriamo proporvi un Progetto di Naturopatia per i bambini e i giovani della nostra Organizzazione; un Progetto che potrà essere anche esteso all’intera famiglia.
La Naturopatia ha come finalità la Salute e il Benessere della persona; si occupa in maniera ampia di curare, prevenire, mantenere e ripristinare l’equilibrio del bambino e del giovane in un’ottica “olistica” cioè tenendo conto della globalità della persona che è fatta di corpo, mente, spirito e ambiente nel quale vive.
Lo fa attraverso una sana e corretta alimentazione, attraverso l’uso di rimedi naturali adatti alle specifiche esigenze individuali, ma anche attraverso il rapporto professionale ed insieme empatico che si crea tra il naturopata ed il paziente/famiglia. 
Gli obiettivi del Progetto
· Generali: sensibilizzare le famiglie socie di RTS Una vita speciale ODV, offrire spunti di riflessione, proporre alcune strategie quotidiane e buone pratiche per il raggiungimento ed il mantenimento di  un buon stato di salute;
· Individuali: attraverso un percorso costruito per il singolo bambino/giovane o per l’intero gruppo familiare che sceglierà di intraprendere un percorso globale
A che è rivolto alle famiglie socie[footnoteRef:1] della nostra Organizzazione:  [1:    famiglie socie ordinarie della nostra Organizzazione di Volontariato nelle quali il padre o la madre del bambino/giovane ha aderito tramite quota associativa annuale di € 30,00. Qualora si voglia intraprendere un percorso familiare entrambi i genitori dovranno risultare soci ordinari e aver versato due quote associative
] 

· Al singolo bambino/giovane 
· All’intero nucleo familiare
Da chi è gestito: Dottoressa Valentina Scagliarini, naturopata Finr (Federazione italiana dei naturopati Riza) e riequilibratrice alimentare
Contatti: 3478148693 email rebelton@tiscali.it 
Modalità  
Video: la dott.ssa Scagliarini inserirà periodicamente in un’area dedicata del nostro sito (ai genitori verrà data una password per potervi accedere) dei video riguardanti vari argomenti (consigli alimentari, rimedi, disturbi ecc… ).
Numero dedicato all’ascolto telefonico 1-2 volte settimanali in orari da concordare per permettere al singolo genitore/famiglia di poter parlare con la dott.ssa e ricevere consigli, esprimere dubbi e problematiche individuali
Percorso personalizzato individuale o per l’intero nucleo per lo studio del caso specifico e per intraprendere un percorso ad personam: il costo del percorso individuale è di € 60 (anziché € 75) per la 1^ visita di un’ora. Le successive visite di controllo sono da concordare nei tempi e nei costi secondo le necessità; il costo del percorso di famiglia è di € 120 (anziché € 140) per la 1^ visita
Durata del progetto: 1ottobre 2020 – 30 giugno 2021
Le famiglie che necessitano di chiarimenti o sono interessate a partecipare potranno inviare una mail a amministrazione@rubinstein-taybi.it

01/10/2020
L’organo di amministrazione
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